
 

今日からの２週間がとんでもなく大切な理由。 

去る３月３日から始まった臨時休業が、ようやく終わりました。あの時、臨時休業がこんなに長引くこ

とを誰が予想できたでしょう。実に長い期間でした。３カ月もの期間、外出自粛を求められた皆さんはど

のように過ごしましたか。「規則的な生活」なんて口で言うのは簡単ですが、行動に制約がありながら時

間だけはたっぷりある状態で「望ましい生活リズム」を作りあげることは、決して簡単なことではなかっ

たと思います。 

そのような中、本校の先生方はよく頑張ってくれ

ました。「学び伝の助チャンネル」での活躍は、皆さ

んよくご存じのとおりです。普段ではありえない一

方通行の授業を行うこと自体難しいことです。しか

も相手は、日頃から You Tube などをよく見て映像に

目が肥えています。慣れないカメラを前にした緊張

感の中でも、興味が湧くよう、また、理解しやすいよ

うに説明することが求められます。事前に膨大な準

備があったことは想像に難くありません。 

他にも、「生徒に悩みがあればそれに応えたい」と、担任の先生は毎週家庭に電話を入れました。電話

がつながらなかった場合には、その都度家庭訪問を行いました。また、休校中の先生の思いを伝えるため

に、生徒一人ひとりにはがきを出したこともありました。更には、校舎４階の窓に、学校教育目標ととも

に「KEEP YOUR DREAM」のメッセージを掲げました。たとえ登校できなくても、生徒が学校の近く

まで来た時に目にすることで「少しでも元気になってくれたら」と考えたものです。このように制約がい

っぱいある中で、「何か自分たちにできることは無いか」と一生懸命考え・行動してくれた本校の職員団

を、改めて誇りに思います。 

さて、生徒の声や姿の無い学校は、実に寂しく・虚しいものでした。しかし、それも昨日まで。今日か

ら本格的に「令和２年度」の学校生活が始まります。６月１週目は「手探り」、２週目は「お試し」、３

週目から本格的な学校生活になることでしょう。「じゃあ、自分も３週目から本気を出そうかな」なんて

考えてはいけません。３週目からバリバリ動くためには、それまでの２週間の過ごし方がとても重要に

なります。３カ月にわたる自宅のみの生活の直後です。簡単には自分のペースはつかめないでしょう。で

は、どうすれば良いのか。何事も自分で考えることです。与えられたことを素直に実行するだけでは足り

ません。どう行動することが良い事なのか。新しい先生やクラスメイトとどんな学級を作りたいのか。１

年後にはどうなっていたいのか。それを考えるスタート直後の２週間なのです。この１年のあなたの姿

は「今日からの２週間で決まる」と言っても、決して過言ではありません。 
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「新しい生活様式」とは。 

「新型コロナウィルスをすべて無くすことは難しい。」と言われています。でも拡散は絶対に阻止しな

ければなりません。そこで求められるのが「新しい生

活様式」の確立です。具体的な行動は、尾家先生の「ほ

っとスマイル」を見てください。 

大切なことは、今まで「当たり前」だったことの中

で「感染リスクが高い行動は改めましょう」というこ

とです。その実行には必ず「邪魔くさい」という気持

ちが伴います。例えばトイレのスリッパです。本校の

トイレには、今までスリッパが設置されていません

でした。上靴のままトイレに入って、そのまま出てき

ていたのです。それが「当たり前」でした。しかし、

感染リスクを抑えるためには、「トイレでスリッパに履き替える」ことは欠かせません。慣れないうちは

トイレに行く度にスリッパに履き替えることを「邪魔くさい」と感じることでしょう。「新しい生活様式

を確立させる」ということは、それを「当たり前」にすることです。新たな文化に育てましょう。 

 

６月の行事予定（７月の一部を含む） 

６月１日（月）登校（３年：全学級、１・２年：１・ 

３組）、教育相談週間（～５日）、身体 

測定（２年）、ノー部活デー 

  ２日（火）登校（３年：全学級、１・２年：２・ 

４組）、身体測定（２・３年）、ノー部 

活デー 

  ３日（水）登校（３年：全学級、１・２年：１・

３組）、進級テスト（３年） 

  ４日（木）登校（３年：全学級、１・２年：２・

４組） 

  ５日（金）完全授業再開、新入生テスト（１

年）、進級テスト（２年）、身体測定

（１年）、ノー部活デー 

８日（月）新入生オリエンテーション（１年）、 

    交通安全教室（１年）、部活動見学（～

９日：１年） 

10 日（水）部活動入部希望調査（１年）、ノー

部活デー 

11 日（木）部活動仮入部（～15 日：１年） 

６月 16 日（火）部活動体験入部（～17 日：１年） 

18 日（木）部活動本入部（１年） 

19 日（金）生徒総会（放送）、ノー部活デー（～

25 日） 

25 日（木）中間テスト（～26日） 

27 日（土）授業参観、学級懇談会（１・２年）、

進路説明会（３年） 

29 日（月）振替休業日（6/27 分） 

７月 10 日（金）漢字検定 

  17 日（金）英語検定 

  22 日（水）市中学校総合体育大会（～23 日） 

  23 日（木）海の日 

24 日（金）スポーツの日 

26 日（日）鴨川地区リサイクル品回収 

29 日（水）期末テスト（～31日） 

 

※ 心電図（１年）、眼科検診（１年）、耳鼻科検

診（１年）、脊柱検査（１年）、歯科検診、検尿、

運動器検診の各実施日は調整中です。  



 


