
 

記録的に早い梅雨入り宣言。危機管理の意識を高めよう！ 

5 月 16 日(日)、平年より 21 日も早く近畿地方が梅雨入りし、連日のように雨が降って、蒸し暑い状況が続い

ています。雨が降ること自体は、飲料水や生活用水、米作りをはじめとする農業用水、工業用水等の確保な

ど、私たちが生きていくうえでは必要不可欠であります。しかし一方で、近年は、地球温暖化の影響とされる集中

豪雨や大型台風の接近上陸などで甚大な被害がもたらされることが度々生じています。「加東市風水害ハザー

ドマップ」（令和 3 年 4 月加東市作成）で自分の住んでいる地区の特性を知り、もしもの時にどこに避難すればよ

いのかを確認しておくなど、日ごろから災害時に備えた準備をしておくことが大切です。 

また、雨が降ると日常生活の中でもさまざまな危険性が高まります。学校生活に関しては、次のようなことが考

えられます。 

【登下校時】 

 ●路面が滑りやすくなっている。 

 ●自動車からの見通しが悪くなって歩行者や自転車の発見が遅れる。 

 ●自転車が予想以上に深い水たまりに入り、バランスを崩す。 

 【校内】 

 ●湿気や雨水によって廊下が濡れていて滑りやすくなる。 

 ●雨の中、合羽等雨具を着ずに登校し、衣服や頭髪が濡れたまま長時間過ごして体調を崩す。 

 ●蒸し暑さの中、熱中症にかかる危険性が増す。 

 特に今年は、新型コロナウイルス感染防止にも気を配って生活しなければなりません。蒸し暑さの中でもマスク

着用が必要ですが、運動時など熱中症にも配意しなければなりません。大きな声で会話をしない、人と人との間

隔を空ける、アルコール消毒や手洗いを徹底するなどマスク着用の有無にかかわらず「自分がうつらない」「他

者にうつさない」行動を心がけましょう。 

 また、緊急事態宣言が出されている現況、ウイルスを「学校に持ち込まない」ために、本人はもとより、ご家族に

発熱等風邪症状がある場合には登校を控えてください。さらに解熱後、症状がなくなってから感染が判明する例

も報道されています。症状がある場合には医療機関に相談するようにしてください。 

 

≪部活動における感染防止対策≫ 

中間テスト終了時から部活動を再開しました。とはいうものの緊急事態宣言下、まだまだ気を緩められない状況

であり、活動にあたっては、次のような感染防止対策を徹底してまいります。 

 

〇活動前は、必ず手を洗う。 

〇できるだけマスクを着用する。マスクを外して活動している場合は、大きな声を出さない。 

〇可能な限り屋外で活動する。 
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学校教育目標「向上心 ～夢を抱き 自ら学ぶ 心豊かでたくましい生徒の育成～」 

危険を予測して準備や対
策をしておくことが大切
です。 
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〇屋内で行う場合、以下のことに気をつける。 

 ・換気（ドアを広く開ける）に留意する。 ・長時間の活動を避け、密にならないように部員間の距離を確保する。 

〇活動中は、水分補給や休憩を十分にとるなど、熱中症予防の指導も併せて行う。 

〇部活動で使用する用具等は、生徒間で使い回しをしない（タオルや水筒等は個人のものに限定する）。 

〇部活動実施は、以下のとおりとし、1回の活動時間は 2時間以内とする。  

 ・平日 4日（朝 30分、放課後 90分） 原則水曜日はノー部活デー 

 ・土日は休み 

〇活動前は、アルコール消毒を行う。 

〇活動後は、必ず手洗いを行う。 

〇活動後、共用物は顧問が消毒を行う。 

 

トライやるアクション（1年生）、性教育講演会（2年生）を実施しました。 
 5 月 14 日（金）、1 年生が「トライやるアクション」として学校周辺の落ち葉やごみ拾い等清掃活動を行いました。

晴れて蒸し暑い天候にもかかわらず、約 1 時間にわたって熱心に活動していました。また、2 年生は、いのち語り隊

の四ツ谷友妃子 先生を講師に招き、「いのちの教室～大切な生と性～」と題して、いのちの誕生の喜び、いの

ちの始まり、思春期のこころ、男女交際等についてお話を伺い、妊婦体験や赤ちゃん抱っこ体験なども行いました。

いずれも新型コロナウイルス感染

防止のため制限のある中での活動

でしたが、教室での学びとは違う、

地域や外部の方から体験的に学

ぶ場になりました。 

 

６月の行事予定 

月日 行事 等 

６月１日(火)～８日(火) 教育相談週間 

３日(木) 内科検診（１年生、２年１組・２組） 

４日(金) 内科検診（２年３組・４組、３年生） 

５日(土) 
授業参観（１・２年生）、修学旅行・進路説明会（３年生）、情報モラル研修会（１年生） 
※お弁当が要ります 

７日(月) 振替休業日 

８日(火) 運動器検診（対象者のみ）、学校保健委員会 

6 月 11 日(金)～1８日(金) （テスト前・中のノー部活デー）18 日は朝のみノー部活 

6 月 16 日(水)～18 日(金) 期末テスト 

18 日(金) 防災訓練、市総体壮行会、教育実習終了 

21 日(月) 人権教育講演会 

25 日(金) 
加東市総合体育大会（午後） 
※給食はありません。お弁当については、後日、別途お知らせします。 

26 日(土) 加東市総合体育大会（一日）※お弁当については、部活ごとに顧問よりお知らせします。 

27 日(日) 加東市総合体育大会予備日 

28 日(月)～7 月 2 日(金) 学習タイム（英語） 

※教職員定時退勤日：６月 3日(木)、10日(木)、17日(木)、24日(木) 

※平日「ノー部活デー」：４日（金）、11日(金)～1７日(木)、1８日(金)朝、28日(月)、30日(水) 
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